Ein Blumen-Grul3:

Heute habe ich eine Anleitung fur dich, wie du dir ein eigenes kleines Blumenbeet
fertigen kannst:

Ich habe Kapuzinerkresse gesat. Die Bluten kannst du sogar essen.

Wenn du ein schnelles Ergebnis haben mdchtest, nehme Gartenkresse. Diese
kannst du auch auf Watte aussaen.

Mini Pflanzenbeet

Du brauchst folgendes:

Schaufel oder Loffel
Erde
Eierkarton
- Eierschalen (ausgewaschen)
- Samen (Kresse, Kapuzinerkresse, oder
was du magst)
Farbe & Pinsel
GieRkanne

1. Nehme dir einen Eierkarton

Du kannst ihn nach deinem Geschmack gestalten,

z.B. bemalen, bekleben.

2. Lege Eierschalen-Halften in die Facher

| Sie halten die Feuchtigkeit und liefern Nahrstoffe. Ohne
Eierschalen weicht die Pappe durch — dann nehme eine
wasserfeste

Unterlage.

3. Fulle die Eierschalen mit Erde



4. Nun lege die Samen hinein.

, . Bei ,normaler® Gartenkresse kénnen mehrere Samen pro Ei hinein.

5. Drucke die Samen in die Erde, bzw. bedecke sie

mit etwas Erde.

6. Jetzt kannst du vorsichtig gielRen.

7. Stelle dein ,Blumenbeet” an eine warme sonnige Stelle,

z.B. auf die Fensterbank

8. Schaue jeden Tag nach, ob die Erde feucht genug ist—
feuchte Erde ist dunkelbraun, trockene Erde ist hellbraun - und
gielRe oder besprihe sie mit Wasser.

9. Wenn die Pflanzchen zu grof fur das Mini-Beet werden, pflanze sie vorsichtig
in ein grolReres Gefall um oder in ein Beet auf Balkon oder Garten. Du kannst
das Pflanzchen mit seiner Eierschale
zusammen umziehen lassen, und auch
mit dem Eierkarton, denn der |6st sich mit

der Zeit auf.

10.Als Blumentopf kannst du alte

Konservendosen oder Joghurtbecher oder

ahnliches nehmen (und



bemalen/bekleben). Das nennt man Upcycling, denn so hat der Mull noch eine
gute Funktion. Mache unten Locher in das Gefal3, damit sich das Giellwasser

nicht staut, denn sonst faulen die Wurzeln. Lass dir dabei evtl. helfen.

Ich winsche dir viel Freude und Erfolg!

Herzliche Grilke

Deine Astrid



